
 

A message from Stuart, Vicar of St Gwyddelan’s  

(Please see insert for church services over the Christmas period)  

Dear Friends, 
This winter season, just at the time when we often look to the comforts of a 
warm hearth and good food, the prices of food and fuel are spiralling upwards. 
The Church in Wales ‘Food and Fuel’ campaign www.churchinwales.org.uk is 
seeking to address some of these issues.  You’d be welcome to join that 
campaign and sign the open letter to the major supermarkets in asking for fair 
pricing, appropriate staff wages, a reduction in waste and ensuring deliveries 
are available to every budget.   
It would be too simple to suggest we all heed the ancient wisdom of ‘wintering 
well’ in preparation, gathering provision, to wait out the cold earth of winter 
storms and dark days for the light and warmth of spring that will give new 
growth.  There is an important task here and now to gather and to offer each 
other warmth and sustenance.  Watching nature around us we see the oak 
trees that have this year created a bonanza of acorns. Few will become trees, 
most will be food for the natural foragers, squirrels and the like - some that will 
be, if the evidence on the ground is anything to go by, well fed this year.  The 
oak tree shares her bounty and the squirrels’ bad memory for where they hid 
their acorns may well pay dividends in the coming years.   
Food and Fuel.  We too need both of these, not just for our physical health, but 
our mental health as well - spiritual food you might call it - the encouragement 
to come together and celebrate despite the difficulties. I take comfort in the 
careful preparations of Advent and in the Christmas story of the Birth of Jesus. 
Not just because it was difficult in the first century, or because Jesus too was 
born into a troubled world, but because in the birth of Jesus we can recognise 
what God is always doing. God comes close, so that we might recognise a little 
of the divine light.  Many may well suggest that there is little in the way of divine 
light this year. Yet I would say, look a little closer, beneath the headlines. Look 
to the places where love is being shared, where neighbours and friends are 
gathering, to where the strangers are being welcomed and offered hospitality. 
In our own community look to the generous offerings in the Foodbank boxes, 
to the donations that really do make the difference at a time of hardship. Look 
to the occasions to gather together and share in stories and song the traditions 
that we cherish and we will, once again, bring to birth a little of that light and 
life once again this winter time. Every blessing to you for Advent, Christmas 
and into the New Year.   

Stuart 
 
Services in St. Gwyddelan’s are typically every other week on the first and third 
Sunday. The Church is open for visitors on Saturday, Sunday and Wednesdays 
during the winter period. Up to date service information is available on the Bro 
Gwydyr website www.brogwydyr.cymru 
 

Neges gan Stuart, Ficer St Gwyddelan 
 

(Gwelwch y mewnosod ar gyfer gwasanaethau’r eglwys dros gyfnod y Nadolig) 
 

Annwyl Ffrindiau, 
Yn ystod tymor y gaeaf, ar adeg lle’r ydym yn edrych ymlaen at swatio yn ein cartrefi 
a mwynhau prydau sy’n cynhesu ein tu mewn, mae prisiau bwyd a thanwydd yn 
prysur gynyddu. Bwriad ymgyrch ‘Bwyd a Thanwydd’ Yr Eglwys yng Nghymru 
www.churchinwales.org.uk ydy mynd i’r afael â rhai o’r problemau hyn. Mae croeso 
ichi ymuno â’r ymgyrch hwnnw ac arwyddo’r llythyr agored i’r prif archfarchnadoedd 
i ofyn iddyn nhw am godi prisiau teg, talu cyflogau priodol i staff, lleihau gwastraff a 
sicrhau eu bod yn gallu cynnig gwasanaeth cludo sy’n gweddu i bob cyllideb.   
 
Byddai’n rhy syml i awgrymu ein bod ni i gyd yn cydymffurfio â’r doethineb hynafol 
‘paratoi’n ddigonol at y gaeaf’, gan gasglu nwyddau i oroesi oerni, stormydd a 
dyddiau tywyll y gaeaf yn barod at oleuni a chynhesrwydd y gwanwyn sy’n hybu 
tyfiant. Mae yna dasg bwysig inni rŵan hyn i ymgynnull a chynnig cynhesrwydd a 
bwyd i’n gilydd. Gan fwrw golwg ar y byd natur o’n cwmpas, fe welwn y coed derw 
sy’n llawn dop o fes. Ychydig iawn o’r rheiny fydd yn tyfu’n goed, bydd y rhan fwyaf 
yn bwydo fforwyr y byd natur, gwiwerod ac ati – rhai a fydd, o ystyried y dystiolaeth 
ar y ddaear, yn bwyta llond eu boliau eleni. Mae’r goeden dderw yn rhannu ei 
haelioni ac mae’n debyg y bydd cof drwg y gwiwerod am le maen nhw wedi cuddio’u 
mes yn talu ar ei ganfed yn y blynyddoedd I ddod. 
 
Bwyd a Thanwydd. Mae angen y ddau yma arnom ni hefyd, ar gyfer ein hiechyd 
corfforol yn ogystal ag ein hiechyd meddwl – gallwch ei alw’n fwyd ysbrydol – hwb 
i ddod ynghyd a dathlu er gwaethaf y trafferthion. Mae bwrw iddi gyda pharatoadau 
gofalus yr Adfent a stori Nadolig Genedigaeth Iesu yn gysur imi. Dydy hyn ddim yn 
unig oherwydd yr oedd yn gyfnod heriol yn y ganrif gyntaf hefyd, neu gan fod Iesu 
wedi’i eni mewn byd trafferthus ond oherwydd bod genedigaeth Iesu yn dangos inni 
fod Duw yn brysur yn gweithredu bob amser. Mae Duw yn nesáu atom, fel bod 
modd inni gydnabod peth o’r goleuni dwyfol. Mae’n debyg y bydd llawer un yn honni 
mai prin iawn ydy’r goleuni dwyfol eleni. Fodd bynnag, byddwn yn eich annog i daro 
golwg yn nes at adref fel petai, y tu hwnt i’r penawdau. Edrychwch lle caiff cariad ei 
rannu, lle mae cymdogion a chyfeillion yn ymgynnull, lle caiff dieithriaid eu croesawu 
a chael cynnig lletygarwch. Sylwch ar haelioni blychau Banciau Bwyd ein 
cymunedau a’r rhoddion sy’n gwneud gwahaniaeth gwirioneddol yn ystod cyfnod o 
galedi. Sylwch ar yr achlysuron sy’n gyfle i bobl ddod ynghyd a rhannu ein hoff 
draddodiadau ar ffurf straeon a chaneuon. I’r perwyl hwn, gallwn ddatguddio 
mymryn o’r goleuni a’r bywyd hwnnw unwaith eto yn ystod y gaeaf eleni. Pob 
dymuniad gorau ichi yn ystod yr Adfent, y Nadolig ac yn y Flwyddyn Newydd.  

Stuart 
 

Mae’r Gwasanaethau yn Sant Gwyddelan bob yn ail wythnos fel arfer, ar y dydd 
cyntaf a’r trydydd dydd Sul. Mae’r Eglwys ar agor i ymwelwyr ar ddydd Sadwrn, Sul 
a Mercher yn ystod y gaeaf. Mae’r wybodaeth ddiweddaraf am y gwasanaethau ar 
wefan Bro Gwydyr www.brogwydyr.cymru 

 


