
 

 

The Monday Club (formerly Sion a Sian) 
 

New members are always welcomed, to enjoy a chat and a laugh, 
along with refreshments.  

This Spring we plan to have a couple of guest speakers and we also 
hope to discuss plans for a trip out in the Summer.  

Our meetings are held at 2 o’clock on the fourth Monday 

of each month in the Pavilion. 

 

The Spring meetings are March 26th. April 24th. May 22nd. We look 
forward to seeing you.  

                                              Raffle 50p                                     John 
 

RSPB DIY Swift nest box 
 

Swift boxes should 
ideally be 
positioned at least 
5m above ground, 
under an overhand 
or eaves for 
protection. Take 
appropriate 
precautions when 
working at height, 
especially with a 
heavy nest box. 
Boxes should face in 
a North Westerly or 
North Easterly 
direction to shelter 
them from the glare 
of the sun. 

 

Y Clwb Dydd Llun (Sion a Sian gynt) 
 

Mae croeso cynnes i aelodau newydd ymuno gyda ni am sgwrs a 
llond lle o hwyl dros baned. 

 

Rydym yn gobeithio croesawu siaradwyr gwadd yn ystod y Gwanwyn 
eleni, yn ogystal â mynd ati i drafod cynlluniau ar gyfer trip yn yr Haf. 

 

Mae ein cyfarfodydd yn y Pafiliwn am 2 o’r gloch ar bedwerydd ddydd 
Llun pob mis. 

 
 

Bydd ein cyfarfodydd yn ystod y Gwanwyn ar Fawrth y 26ain, Ebrill y 
24ain a Mai’r 22ain. Rydym yn edrych ymlaen at eich gweld chi yno. 

 

Raffl 50c.                                       John 
 

RSPB Blwch nythu wedi’i wneud â llaw i Wenoliaid 
 Dylid gosod y blychau 

gwenoliaid o leiaf 5m 
uwchben y ddaear, 
islaw bargod neu 
fondo er mwyn eu 
hamddiffyn. Byddwch 
yn ofalus pan fyddwch 
yn gweithio o uchder, 
yn enwedig pan 
fyddwch yn ymdrin â 
blwch nythu trwm. 
Dylai’r blychau wynebu 
tua chyfeiriad y 
Gogledd Orllewin neu’r 
Gogledd Ddwyrain er 
mwyn eu gwarchod 
rhag goleuni’r haul. 
 


