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CYMRU GYNNES YW CIC HYNAF CYMRU SY'N
GWEITHIO | FYND I'R AFAEL A THLODI
TANWYDD DRWY GYNNIG CYNGOR A
CHYMORTH AM DDIM | SICRHAU BOD GAN BOBL
LEDLED CYMRU A DE-ORLLEWIN LLOEGR

MEYSYDD Y GALLWN EU CYNNIG GARTREFI CYNNES A DIOGEL.

CYMORTH

Cyngor ar ynni, Cefnogaeth ac Addysg: cymorth a chyngori
rymuso deiliaid tai i ddeall biliau ynni a chynnal cartref cynnes
a diogel

Gwneud y gorau o’ch incwm: mcymorth gyda, a chael eich
cyfeirio at, y budd-daliadau sydd ar gael a gwneud ceisiadau
am ostyngiad yn nhreth y cyngor

Mesurau Diogelu’r Cartref: bod yn ymwybodol o garbon
monocsid, larymau mwg a falfiau popty y mae modd eu cloi

lechyd a Lles Personol: Gwella iechyd meddwil, iechyd corfforol,
lles, a lleihau unigedd trwy bresgripsiynu cymdeithasol

Anghenion Sylfaenol: yn dibynnu ar ble rydych yn byw, efallai y
gallwn eich helpu i gael mynediad at gymorth brys ar ffurf
talebau ychwanegol brys ar gyfer mesurydd rhagdalu a
phecynnau bwyd

Sganiwch Fi!

CYSYLLTWCH A NI:
Os ydych chi, neu rywun rydych chi'n ei

adnabod, yn ei chael hi'n anodd
cynhesu eich/eu cartref, cysylltwch & ni.

¥, 01352 711751

E Nwreferral@warmwales.org.uk

Neu llenwch ein ffurflen atgyfeirio
ar-lein trwy ein gwefan.
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