
  
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

From our local correspondent . . . 
 

Why Villages Matter More Than Ever 
 

There was a time when everybody knew everybody. They also knew 
everybody’s dog, what colour their curtains used to be and exactly 
whose sheep had escaped this week. While some of that may have 
been a little too much information, perhaps we’ve lost something rather 
important along the way. 
 

Modern life has made it easier than ever to communicate with people 
on the other side of the world. Strangely, it’s also made it easier to 
ignore the person living next door. 
 

That’s where villages like Dolwyddelan quietly come into their own. 
 

A village isn’t just a collection of houses with a (largely ignored) speed 
limit. It’s a network of people who somehow manage to keep things 
going. Someone organises the events. Someone cuts the grass. 
Someone makes the tea. Someone unlocks the hall. Someone 
volunteers, often without anyone noticing, simply because they care. 
 

Our local shop isn’t just somewhere to buy milk when you’ve forgotten 
it in the supermarket. It’s where news is exchanged, birthdays are 
remembered and friendly chats happen without anyone scheduling a 
meeting in Outlook first. 
 

The same is true of our churches and chapel, the pub, clubs and 
community groups. They aren’t simply buildings or organisations; 
they’re places where friendships begin, where people rally round when 
times are difficult and where newcomers become neighbours. 
 

The funny thing about belonging is that you can’t buy it online, 
download it as an app or have it delivered the next day. It grows slowly, 
one conversation, one volunteer, one coffee, one laugh and one 
helping hand at a time. 
 

Of course, village life isn’t perfect. We all know that if you park in the 
wrong place, trim your hedge too enthusiastically, or your recycling 
escapes down the road on a windy Wednesday, the whole village may 
know before you’ve put the kettle on! But perhaps that’s simply the flip 
side of people paying attention to one another. 
 

Research consistently tells us that knowing our neighbours improves 
wellbeing, reduces loneliness and helps us feel safer. In other words, 
the secret to a happier life might not be another streaming subscription 
 

Gan ein gohebydd lleol . . .  

Pam Mae Pentrefi yn Bwysicach Heddiw Nag Erioed  

Roedd yna adeg pan oedd pawb yn adnabod pawb. Roedden nhw 
hefyd yn adnabod ci pawb, pa liw oedd eu llenni a defaid pwy yn union 
oedd wedi dianc yr wythnos hon. Er bod rhywfaint o hynny efallai wedi 
bod ychydig yn ormod o wybodaeth, efallai ein bod ni wedi colli 
rhywbeth eithaf pwysig ar hyd y ffordd.  
Mae bywyd modern wedi ei gwneud hi’n haws nag erioed inni 
gyfathrebu gyda phobl ar ochr arall y byd. Yn rhyfedd, mae hefyd wedi’i 
gwneud hi’n haws anwybyddu’r person sy’n byw drws nesaf.  
Dyna ble mae pentrefi fel Dolwyddelan wir yn sefyll allan. 
Mae pentref yn fwy na chasgliad o dai gyda therfyn cyflymder (gaiff ei 
anwybyddu gan amlaf). Mae’n rhwydwaith o bobl sydd rywsut yn 
llwyddo i gadw pethau i fynd. Mae rhywun yn trefnu’r digwyddiadau. 
Mae rhywun yn torri’r glaswellt. Mae rhywun yn gwneud y te. Mae 
rhywun yn datgloi’r neuadd. Mae rhywun yn gwirfoddoli, yn aml heb i 
neb sylwi, gan fod y gymuned o bwys iddynt.  
Mae ein siop leol yn fwy na rhywle i brynu llefrith pan fyddwch chi wedi 
anghofio ei brynu o’r archfarchnad. Dyma ble caiff newyddion ei rannu, 
pen-blwyddi eu cofio a sgyrsiau cyfeillgar yn digwydd heb i neb orfod 
trefnu cyfarfod yn Outlook gyntaf. 
Mae’r un peth yn wir am ein heglwysi a’n capel, y dafarn, clybiau a 
grwpiau cymunedol. Nid dim ond adeiladau neu sefydliadau ydyn nhw; 
maen nhw’n llefydd lle mae cyfeillgarwch yn dechrau, lle bydd pobl yn 
dod at ei gilydd pan fydd pethau’n anodd a lle daw pobl newydd yn 
gymdogion. 
Y peth doniol am berthyn ydy na allwch chi ei brynu ar-lein, ei 
lawrlwytho fel ap neu ei gael wedi’i ddanfon y diwrnod wedyn. Mae’n 
tyfu’n araf, un sgwrs, un gwirfoddolwr, un paned, un chwerthiniad ac un 
help llaw ar y tro. 
Wrth gwrs, tydy bywyd pentref ddim yn berffaith. Rydym ni i gyd yn 
gwybod os byddwch chi’n parcio yn y lle anghywir, yn trimio’ch gwrych 
yn rhy frwdfrydig, neu os bydd eich ailgylchu yn dianc i lawr y ffordd ar 
ddydd Mercher gwyntog, mae’n debyg y bydd y pentref i gyd yn gwybod 
cyn ichi gael cyfle i roi’r tegell ymlaen! Ond efallai mai dyna’r ochr arall 
o bobl yn talu sylw i’w gilydd.  
Mae ymchwil yn dweud wrthym yn gyson bod adnabod ein cymdogion 
yn gwella lles, lleihau unigrwydd ac yn ein helpu i deimlo’n fwy diogel. 
Mewn geiria geiriau eraill, efallai  nad  tanysgrifio  i  wasanaeth  ffrydio 


